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WSKAZANIA DOTYCZACE SPOSOBU
UDZIELANIA I PRZYJMOWANIA KOMUNII SWIETEJ

W zwigzku z pojawiajacymi sie naduzyciami w kwestii stosowania i
interpretacji przepisOw prawa liturgicznego na terenie Diecezji Bydgoskiej,
nalezy przypomnieé duszpasterzom, nadzwyczajnym szafarzom Komunii Swiete]
oraz §wieckim, co nalezy czynié, a czego unikaé w zwigzku z udzielaniem i
przyjmowaniem Komunii Swistej podczas Mszy Swietej i poza nia.

1. Wiernym, zaré6wno $wieckim jak i duchownym, nalezy przypominaé o
duchowym przygotowaniu do przyjecia z wiarg 1 szacunkiem
Najswietszego  Sakramentu, tj. o wczesniejsze] koniecznosci
sakramentalnej spowiedzi $w. (kan. 916 KPK) oraz o poscie
eucharystycznym, z zachowaniem dyspozycji kan. 919 KPK.

2. Kaptan celebrujacy Msze Swieta spozywa przy oltarzu Cialo Panskie oraz
Krew Pariska, pijac zawsze z kielicha (por. OWMR 158). Nastepnie udziela
Komunii pozostalym wiernym. Réwniez w przypadku mszy
koncelebrowanej, gdy Komunia koncelebranséw ma odby¢ sie ,,przez
zanurzenie”, gtdwny celebrans jako pierwszy ,,spozywa Ciato i Krew Pana
w zwykly sposéb (...). Koncelebransi podchodza kolejno do oltarza,
przyklekaja, biorg Hostie i zanurzywszy jg cze$ciowo w kielichu,
spozywajg, podkladajgc puryfikaterz pod usta” (OWMR 249). Mozna
tez zastosowaé inne sposoby przyjmowania Komunii Swiete] przez
koncelebranséw, o ktdrych mowa w OWMR 242, 246 i 248.

3. Szafarze (zwyczajni i nadzwyczajm) Komunii Swn;tej majg zadbaé
rowniez o czysto$¢ swoich dtoni, Jeszcze przed Msza Swicta. Jesli jest to
konieczne, mogg zdezynfekowaé je bezposrednio przed udzielaniem
Komunii Swietej wiernym, ale wylacznie przy kredensie, w dyskretny
sposéb. Na oltarzu nigdy nie nalezy stawiaé tzw. dezynfekatoréw. Jesli
podczas udzielania Komunii Swictej szafarz uzna, ze powinien
zdezynfekowal swojg dlon przed podaniem Hostii kolejnej osobie,
powinien wrécié¢ do oltarza, postawié na nim Najswietszy Sakrament i przy
kredensie zdezynfekowaé dlon, obmywajac wcze$niej wodg palce, badz
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zanurzajac je w vasculum. Nie nalezy réwniez zastepowac ablucji palcéw
- dezynfekcjg chemiczna ani umieszczaé w/zamiast vasculum preparatu
dezynfekujacego.

. Przy rozdzielaniu Komunii Swictej jeden z ustugujacych towarzyszy
udzielajgcemu, trzymajac patene komunijng, z ktérej czgstki Eucharystii
nalezy naste;pme zebral do kielicha mszalnego podczas puryfikacii.

. Kazdy wierny ma prawo przyja¢ Komunie Swicta w sposob na ktéry
zezwala mu prawo liturgiczne, jesli wlasciwie o nig prosi. ,,Komunie
Swieta mozna przyja¢ w postawie kleczacej lub stojgcej. (...) Wierni
przyjmujgcy Cialo Pariskie w postawie stojacej wykonujg wezeéniej sklon
ciata lub przyklekaja na jedno kolano” (Wskazania EP do OWMR, nr 38).
»Komunii §wietej udziela si¢ przez podanie Hostii wprost do ust. Jezeli
jednak kto$ prosi o Komunig¢ na reke przez gest wyciggnietych dtoni, nalezy
mu w taki sposéb jej udzieli¢. Przyjmujacy winien spozy¢ Ciato Panskie
wobec szafarza” (Wskazania EP do OWMR, nr 40). ,,Ze szczegdlng troska |
trzeba jednak czuwaé, aby natychmiast na oczach szafarza ja spozyl
(Hostig), aby nikt nie odszed}, niosac w reku postacie eucharystyczne.
Jesli mogloby zachodzi¢ niebezpieczefstwo profanaCJl (umy$lnego
zniewazenia Swietych Postaci), nie nalezy udziela¢ wiernym Komunii
Swietej na reke (Redemptionis Sacramentum, nr 92). Do Komunii na reke -
wymagane sg odpowiednie komunikanty, nie moga to by¢ hostie zbyt
cienkie i kruszace sie.

. Nie nalezy udzielaé Komunii Swictej osobie, ktéra staje przed szafarzem z
zastonigtymi ustami. ,,W zwiazku z tym nalezy pouczaé wiernych, ze
zawsze nalezy zdja¢ maseczke, zar6wno przy przyjmowamu Komunii
Swietej do ust, jak i na reke. Nalezy rowniez wyjasnié, ze udzielenie
Komunii Swietej na reke dokonuje si¢ zawsze na odslonietg dlon” (List
sekretarza Komisji ds. KBiDS KEP z dn. 17 listopada 2021 r. do CFL
Diecezji Bydgoskiey).

. »W dobie pandemii wytworzyla sie praktyka formowania osobnych
procesji, w zaleznosci od sposobu, do przyjmowania Komunii Swicte;j”
(List sekretarza Komisji ds. KBiDS KEP z dn. 17 listopada 2021 r. do CFL
Diecezji Bydgoskiej). W zwigzku z tym, tam, gdzie juz ta praktyka jest
dobrze przyjmowana przez wiernych, nalezy jg wedle osadu Proboszcza
zachowaé do czasu ustania konieczno$ci jej stosowania, natomiast tam,
gdzie nie zostala wprowadzona badz nie jest dobrze przyjmowana, nie
nalezy jej stosowaé. ,,Przy udzielaniu Komunii $wietej nalezy pamietag,
ze $wiecl szafarze nie mogg odméwié sakramentow tym ktorzy wtasciwie
0 nie proszg, sg odpowiednio przygotowani i prawo nie zabrania im ich
przyjmowania (por. kan. 843 §1 KPK). Stad kazdy ochrzczony katolik,
ktéremu prawo tego nie zabrania, powinien byé dopuszczony do Komunii
swietej. W zwigzku z tym nie wolno odmawiaé Komunii §wietej nikomu
z wiernych, tylko dlatego, Ze na przyklad chce jg przyjaé na kleczaco
lub na stojaco” (Redemptionis Sacramentum, nr 91). Podobnie nie nalezy



odmawiaé Komunii Swietej wiernemu tylko dlatego, ze cheac przyjaé

. Komunie Swieta do ust, ustawil sie w kolejce do szafarza, ktéry udziela
Komunii Swietej na dlof badZ na odwrét (zob. List Kongregacji Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow w sprawie postawy przy Komunii
Swigtej z dn. 1 lipca 2002 r., w: ,Notitiae” 38(2002), s. 582-585).
Wiernych, ktérzy czuja obawy przed przyjeciem Komunii Swicte]
bezposrednio do ust z powodoéw higienicznych i cheg przyjac ja na dlon, a
nie ma dwéch szafarzy, nalezy zachecad, aby podchodzili do udzielajacego
w pierwszej kolejno$ci.

8. Zaden duszpasterz nie moze nakazaé wiernym przyjmowania Komunii
Swietej ,jedynie do ust” albo ,jedynie na dlon”, bez uprzedniego
zarzgdzenia Biskupa Diecezjalnego, ktdry zwraca si¢ w tej sprawie do
Konferencji Episkopatu.

9. W sytuacji ograniczenia dostepu wiernych do udziatu we Mszy Swietej z
powodu tzw. ,limitdéw” zwigzanych z pandemis, zachegca sig, aby
duszpasterze czesciej umozliwiali wiernym przyjmowanie Komunii
Swietej poza Msza Swieta.
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