KOMUNIKAT W SPRAWIE PRZYGOTOWANIA DZIECI
DO PIERWSZEJ SPOWIEDZI SW.

W zwigzku ze zblizajacym si¢ czasem przystepowania dzieci do pierwszej spowiedzi
i Komunii Swictej w parafiach naszej diecezji, pragng przypomnie¢ wszystkim Ksiezom
Proboszczom oraz Katechetom przygotowujacym dzieci do tych sakramentdéw o kilku zasadach
w odniesieniu do udziatu dzieci w sprawowanym po raz pierwszy w ich zyciu sakramencie pokuty
i pojednania.

1. Przede wszystkim rodzice oraz ci, ktdrzy ich zastepujq, a takze proboszcz, majg obowigzek
troszczenia sie, aby dzieci, gdy potrafiq juz uzywaé rozumu, zostaly odpowiednio
przygotowane i jak najszybciej posilily si¢ tym Bozym Pokarmem, po uprzedniej
sakramentalnej spowiedzi (kan. 914 KPK). Oznacza to, ze sakrament pokuty i pojednania jest
w przypadku dzieci przystgpujacych po raz pierwszy do sakramentu Eucharystii $cisle ze
soba powigzany. Nie nalezy zatem tych sakramentéw oddziela¢ od siebie przez znaczny
odstep czasu, ale stara¢ si¢ ukaza¢ ich bezpoSredni zwigzek Udzial w uczcie
eucharystycznej wymaga czystego serca, wolnosci od grzechu ciezkiego, dlatego Koscidt nie
zezwala na dopuszczenie dziecka do Pierwszej Komunii Swietej bez uprzedniej

sakramentalnej spowiedzi (por. Wskazania KEP dotyczace przygotowania dzieci do przyjecia
i przezywania sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej, nr 8, z dn. 29.08.2020 a takze
dekret Quam singulari Swietej Kongregacji Sakramentéw o wieku, w ktérym nalezy dopuszczaé dzieci do

Pierwszej Komunii Swigte;).

2. W zwigzku z tym nie nalezy organizowa¢ w znacznej odlegtosci czasowej od dnia przyjecia
po raz pierwszy sakramentu Eucharystii celebracji pokutnych, podczas ktérych dzieci
przystepujg do spowiedzi $w. nie widzac bezposredniego zwigzku z przyjeta Eucharystia.
Najbardziej odpowiedni na sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania wydaje si¢
by¢ dzien poprzedzajacy przyjecie sakramentu Eucharystii przez dzieci badz jeden
z dni w bezposredniej bliskosci.

3. Nie nalezy tym bardziej organizowaé¢ w toku przygotowan bezpo$rednich dnia bgdz
nawet kilku dni tzw. ,,prébnej spowiedzi”, podczas ktorej dzieci wyznajgc grzechy wobec
spowiednika otrzymywalyby rozgrzeszenie, jednakze uzyty termin ,,prébna spowiedZz”
powodowalby falszywe rozumienie faktu odpuszczenia grzechéw bgdZz nawet sadzenie, ze
rozgrzeszenie nie nastgpito.

4. Podobnie nie mozna nazywaé ,probng spowiedzig” ¢wiczen poprzedzajacych
przygotowanie do przystapienia pierwszy raz do sakramentu pokuty i pojednania
przez dzieci, ktére gromadzac si¢ danego dnia w miejscu $wietym, przystepuja do
konfesjonatu, aby na zasadzie ,,éwicze” wypowiedzie¢ formule spowiedzi bez wyznawania
grzechow. Taki rodzaj przygotowan do sakramentu nalezy nazywaé katecheza
wyjasniajgca sposob przystepowania do konfesjonalu, katechezg liturgiczng badz
szkolg liturgii. Moze to si¢ odbywaé zaréwno podczas lekcji religii w szkole, w czasie
indywidualnych spotkan z rodzicami i dzieckiem bgdz podczas katechezy parafialne;.
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