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Droga Wspodlnoto,
Stowo

. .. znow jestesmy w miejscu, w ktéorym Adwentem zaczynamy nowy rok liturgiczny.
od diakonii ’ Y ’ Y ynamy oWy si=eny

Tym razem, z powodu obostrzen pandemicznych, bedzie on dla wielu z nas inny niz
dotychczasowe.

Biuletyn, ktory wtasnie czytacie, jest numerem specjalnym, poswieconym tematycznie tylko Adwentowi.
Chcielibysmy, aby tresci w nim zawarte, staty sie dla Was pomocg w przezyciu tego czasu radosnego
oczekiwania. Niewazne, czy czytacie te stowa na poczatku Adwentu, czy tydzien przed Bozym Narodzeniem.
W kazdym momencie mozecie zacza¢ przezywac go swiadomie, zrobi¢ wieniec adwentowy i zgromadzic
rodzine na modlitwe lub pdjs¢ na ostatnie roraty. Nie mysicie o tym, ze ,,juz za pozno”. Pan bedzie dziatat w
kazdym czasie.

...nabierzcie ducha i podniescie gtowy, poniewaz zbliza sie wasze odkupienie. (tk 21, 28).

Kontakt: ddl.bydgoska@gmail.com

Moderator ks. Karol Rawicz-Kostro i zesp6t DDL



Charakter Adwentu

Adwent Adwent jest niezwykle waznym okresem w budowaniu wspdlnoty rodziny
chrzescijanskiej jako domowego Kosciota. Rozpoczyna on nowy rok liturgiczny, w
ktorym Koscidt prowadzi chrzescijan poprzez kolejne fazy ,,misterium Chrystusa,
poczgwszy od Wocielenia i Narodzenia az do Wniebowstgpienia, do dnia Zestania

Ducha Swietego oraz oczekiwania btogostawionej nadziei i przyjécia Panskiego” (Sacrosanctum Concilium,
102). Nazwa ,,adwent” pochodzi od tacifiskiego stowa ,, adventus” i oznacza przejscie, przybycie.

Adwent zaczyna sie od niedzieli najblizej uroczystosci sw. Andrzeja Apostofa (30 XI). Wypada to pomiedzy
27 listopada, a 3 grudnia. Trwa wiec od 23 do 28 dni. Ma cztery niedziele, ktére majg pierwszenstwo przed
wszystkimi uroczystosciami.

Okres Adwentu ma podwdjny charakter. Przez wspomnienie pierwszego przyjscia Chrystusa kieruje nasze
serca ku oczekiwaniu na Jego powtorne przyjscie w czasie Paruzji, czyli na koncu czasow — to jest
akcentowane szczegdlnie w pierwszej czesci Adwentu trwajacej do 16 grudnia. Jest takze oczywiscie czasem
przygotowania do owocnego przezycia uroczystosci Narodzenia Panskiego, przez ktérg wspominamy
pierwsze przyjscie Syna Bozego na ziemie. Ten drugi aspekt ukazywany jest zwtaszcza w ostatnim tygodniu
Adwentu — od 17 grudnia.

Ks. Bogustaw Nadolski, ,Liturgika”. T. Il , Liturgia i czas”. Poznan 1991, s. 109-113.
Bp Jézef Wysocki, Rytuat rodzinny. Wtoctawek 2003. s.17-112.



Charakter Adwentu

Adwent Cho¢ w pierwszej czesci bardziej do gtosu dochodzi temat oczekiwania eschatologicznego, a
w drugiej motyw przygotowania do uroczystosci Narodzenia Parnskiego, oba tematy
przeplatajg sie przez caly okres Adwentu. To jednoczesne akcentowanie i przenikanie
zawierajg w sobie prefacje adwentowe:

1 prefacja (do 16 Xll): On przez pierwsze przyjscie w ludzkiej naturze spetnit Twoje odwieczne postanowienie, a nam
otworzyt droge wiecznego zbawienia. On ponownie przyjdzie w blasku swej chwaty, aby nam udzieli¢ obiecanych dardow,
ktorych, czuwajgc, z ufnosciq oczekujemy.

2 prefacja (17 — 24 Xll): Jego przepowiadali wszyscy prorocy, Dziewica Matka oczekiwata z wielkq radoscig, Jan
Chrzciciel zwiastowat Jego przyjscie i ogtosit Jego obecnosc¢ wsrod ludu. On pozwala nam z radosciq przygotowac sie na
swieta Jego narodzenia, aby gdy przyjdzie, zastat nas czuwajgcych na modlitwie i petnych wdziecznosci.

Zapoczatkowana na |l Soborze Watykanskim wielka reforma liturgiczna nadata liturgii adwentowej charakter radosnego
oczekiwania.

Papiez Jan Pawet Il w pierwszg niedziele Adwentu roku 1985 w czasie modlitwy potudniowej, przypomniat wiernym, ze
,cate oredzie Adwentu przepetnione jest radosng wiescig: Pan przychodzi. Przychodzi dzisiaj raz jeszcze, tak jak w petni
czasow, ktora rozpoczeta sie przed dwoma tysigcami lat i do tej pory dziata w historii zblizajgcej sie ku trzeciemu
tysigcleciu.”



Antyfony , 0”

Adwent W tych siedmiu dniach (od 17 grudnia) w liturgii pojawiajg sie tzw. wielkie antyfony.

Tradycja przypisuje je Sw. Grzegorzowi Wielkiemu, a obecny ich ukfad powstat
dzieki Amalariuszowi z Metzu. Sg to antyfony do Magnificat w nieszporach, ktore w
skréconej formie stanowig rodwniez werset aklamacji przed Ewangelia. Ich tres¢ jest

zaczerpnieta z ksigg Starego Testamentu, zaczynajg sie od stow:

+* O Sapientia (Madrosci),

* O Adonai (Panie),

O Radix Jesse (Korzeniu Jessego),

O Clavis David (Kluczu Dawida),

O Oriens (Wschodzie),

O Rex (Krélu),

* O Emmanuel (Emmanuelu).

Pierwsze litery tych mesjanskich tytutow w jezyku tacinskim, poczynajac od ostatniej, tworza

odpowiedz Chrystusa na wotanie Kosciota: ERO CRAS, co znaczy, , bede jutro”, ,jutro sie narodze”.
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Wiecej o antyfonach ,O!”: https://brewiarz.pl/czytelnia/adwent o.php3



https://brewiarz.pl/czytelnia/adwent_o.php3

4 niedziele Adwentu

Adwe nt | niedziela Adwentu — stoi pod znakiem powtdrnego przyjscia Jezusa

Il i Il niedziela Adwentu — znamienne pietno nadaje im pokutnik znad Jordanu, Sw. Jan
Chrzciciel przygotowuje ludzi na spotkanie z Chrystusem i wskazuje na Jego obecnosé.

lll niedziela Adwentu - jest nazywana niedzielg radosci (tac. gaudete). Przyswieca jej bowiem wezwanie Radujcie sie! Jej
intencja jest odnowienie Swiadomosci, ze Bog jest blisko nas, jest z nami, stat sie naszym bratem. Manifestujemy swojg
radosc¢ z bliskoSci Pana. Uzywa sie tego dnia szat liturgicznych koloru rézowego. Kolor ten wywodzi sie od skojarzenia z
niebem o $wicie, wyobraza on blask przyjécia Jezusa Chrystusa. Przychodzacy Zbawiciel jest dla nas Swiattoscia,
podobnie jak wschodzgce storice.

Antyfona na wejscie: Radujcie sie zawsze w Panu, raz jeszcze powiadam: radujcie sie, Pan jest blisko.
Kolekta: Boze, Ty widzisz, z jakq wiarq oczekujemy swigt Narodzenia Pariskiego, spraw, abysmy przygotowali nasze serca
i z radoscig mogli obchodzi¢ wielkq tajemnice naszego zbawienia.

IV niedziela Adwentu — kieruje naszg uwage na Maryje, ,ktora jest Gwiazdg Zaranng Adwentu. Maryja nosi pod swym
sercem Syna Bozego. Zblizajq sie dni spetnienia, kiedy wyda Go na swiat. Maryja jest petna swietego oczekiwania”
(Jan Pawet II).

Ks. Bogustaw Nadolski, ,Liturgika”. T. Il , Liturgia i czas”. Poznan 1991, s. 109-113.
Bp Jézef Wysocki, Rytuat rodzinny. Wtoctawek 2003. s.17-112.
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Roraty

Adwent Archaniot Bozy Gabriel, Postan do Panny Maryi, Z Majestatu Trdjcy Swietej, Tak
sprawowat poselstwo k'Niej ,,Zdrowas, Panno, faskis petna, Pan jest z Tobg, to rzecz

pewna"

Msza Swieta wotywna o Najswietszej Maryi Pannie, sprawowana w czasie Adwentu, jako tej, ktora

pierwsza oczekiwata na Chrystusa.

Ich nazwa pochodzi od piesni na wejscie, opartej na proroctwie lzajasza (lz 45,8) i zaczynajacej sie:

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum; aperiatur terra, et germinet Salvatorem — Niebiosa,

spusccie Sprawiedliwego jak rose, niech jak deszcz spfynie z obtokow, niech sie otworzy ziemia i zrodzi

Zbawiciela.

* Sprawowane sg bardzo uroczyscie — sg to jedyne Msze w Adwencie, gdy Spiewany jest hymn ,,Chwata na
wysokosci Bogu”.

» Tradycyjnie odprawiane we wczesnych godzinach porannych.

* Roratka: Swieca roratnia, symbolizujgca NMP jako Jutrzenke ,przed przyjsciem” Stonca Jezusa Chrystusa.

Zazwyczaj jest to wysoka swieca koloru biatego, przewigzana niebieska wstazka i udekorowana zielenia.

Historia rorat: https://www.liturgia.pl/Skad-sie-wziely-roraty/



https://www.liturgia.pl/Skad-sie-wziely-roraty/

Wieniec adwentowy

Adwent Wieniec adwentowy jest obrazem wspadlnoty oczekujgcej w mitosci i radosci swego
Pana. Na wiencu splecionym z gatgzek drzew iglastych umieszcza sie 4 Swiece, na
znak 4 niedziel adwentu.

Symbolika:

% Swieca — symbol Chrystusa, $wiattoéci $wiata
Gatazki zielone — nadzieja i zycie

Splecenie w kragg — wyczekiwanie we wspolnocie
Kolor czerwony — radosc

Fiolet — czuwanie
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Przygotowanie wienca moze stac sie rodzinnym zapoczgtkowaniem Adwentu, a nastepnie przyczynkiem do
zbierania sie na rodzinng, adwentowg modlitwe, rozwazanie Stowa Bozego. Bedzie on nam w codziennosci
przypominat o trwaniu w radosnym czasie oczekiwania.



Domowy Adwent

Adwe nt Co polecamy na domowe przezywanie adwentu?
1) Wspolne przygotowanie lampionu i kalendarza adwentowego. Lampion moze stac sie dla
dzieci pierwszg motywacjg do uczestnictwa w roratach. Kalendarz adwentowy moze
przybiera¢ bardzo rézne formy, np. kopert czy woreczkdw zawierajacych Stowo Boze oraz
konkretne zadanie na kazdy dzien.
Jako inspiracje w tym temacie polecamy filmiki nagrane przez Justyne, Marcina i Alicje Milochéw z diakonii modlitwy
archidiecezji gdanskiej. https://www.youtube.com/watch?v=2 QYylDaRQ4
2) W wiekszosci parafii nie odbedga sie rekolekcje adwentowe, nie wszyscy z nas bedg mieli mozliwos¢ uczestnictwa w
roratach. Dlatego zachecamy do  uczestnictwa w  rekolekcjach  online. Szczegdlnie  polecamy:
- ,Adwentowe spotkania z ikonografig chrzescijariskg”, ks. Karol Rawicz-Kostro i ks. Pawet Rybka, sobota 19:45
https://liturgicznabydgoszcz.pl/2020/11/21/rekolekcje-adwentowe-on-line/
- https://holyweek.pl/ - propozycja dla dzieci (i catych rodzin) wspoéttworzona przez osoby z naszego Ruchu.
3) Korzystanie z ,Rytuatu rodzinnego”. Znajdziecie tam katecheze dla dzieci na kazda niedziele adwentu, ktdra i
dorostym niejedno wyjasni.
4) Drzewko Jessego —  szczegdéty pod  linkiem:  http://orszak.org/swietujmy/zwyczaje-adwentowe-i-
bozonarodzeniowe/rozdzka-jessego-3.html

5) Postawienie w naszym domu pustej szopki juz od poczatku Adwentu i doktadanie sukcesywnie kolejnych figurek.


https://www.youtube.com/watch?v=2_QYylDaRQ4
https://liturgicznabydgoszcz.pl/2020/11/21/rekolekcje-adwentowe-on-line/
https://holyweek.pl/
http://orszak.org/swietujmy/zwyczaje-adwentowe-i-bozonarodzeniowe/rozdzka-jessego-3.html

Kalendarium Ogtoszenia wspdlnotowe

*» 3. czwartek miesigca — parafia Sw. Jadwigi — spotkania dla Liturgicznej Stuzby Ottarza naszej diecezji,
otwarte dla wszystkich, chcacych poszerza¢ swojg formacje liturgiczna.
Najblizsze 17 grudnia — zapraszamy online. Zapisy przez liturgicznabydgoszcz@gmail.com

¢ Zapraszamy na strone https://liturgicznabydgoszcz.pl/. Znajdziecie tam zaktadke naszej diakonii!
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